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morfin po (mg)	 30	 60	 120	 180	 240	 300	 360	 420	 480

tramadol (mg)	 150	 300	 600	 	 	 	 	 	 

oksikodon (mg)	 	 30	 60	 90	 120	 150	 180	 210	 240

hidromorfon (mg)	 4	 8	 16	 24	 32	 40	 48	 52	 64

tapentadol (mg)	 	 150	 300	 450	 	 	 	 	 

fentanil (mcg/h)	 12,5	 25	 50	 75	 100	 125	 150	 175	 200

buprenorfin (mcg/h)	 	 35	 52,5	 70	 105	 122,5	 140	 	 	
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morfin po : sc = 3 : 1, sc = iv, priporočen rešilni odmerek morfina je 10–15% dnevne (24-urne) porabe



POGOSTO PREDPISANA ZDRAVILA V PALIATIVNI OSKRBI

	 morfin	 haloperidol	 lorazepam	 midazolam	 butilskopolamin

pot vnosa	 po / sc	 po / sc	 sl / po	 po / sc	 po / sc

čas do učinka	 15`-20` (sc)	 10`-15` (sc)	 5` (sl)	 5`-10` (sc)	 10` (sc)
	 15`-60` (po)	 60` (po)	 10`-15` (po)	 10`-20` (po)	 60`-120` (po)

trajanje učinka	 3-6h	 18-24h	 6-72h	 4h	 4h

maks. odmerek	 Titriraj!	 30-50mg/24h	 6-8mg/24h	 20-100mg/24h	 40-120mg/24h

neželeni učinki	 zaprtje,	 sedacija,	 sedacija,	 sedacija,	 antiholinergični
	 sedacija,	 motnje motorike, 	 utrujenost,	 utrujenost,	 sindrom
	 slabost,	 antiholinergični	 zmanjšana	 zmanjšana	 midriaza
	 retenca urina	 sindrom	 koordinacija	 koordinacija	 meglen vid

Projekt Metulj
za bolnike z neozdravljivo
boleznijo in njihove bližnje
www.paliativnaoskrba.si

sc = subkutano (podkožno), po = per os (oralno), sl = sublingvalno (podjezično)


