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GINEKOLOGIJA IN PORODNIŠTVO 
 
1. SPLOŠNI VIDIKI SPECIALIZACIJE  
 
1.1. Namen specializacije 
Specializacija iz ginekologije in porodništva je učni 
in vzgojni proces, v katerem specializant 
(specializantka) pridobi taka teoretična in praktična 
znanja s področja ginekologje in porodništva, da je 
sposoben samostojno oskrbeti večino bolnikov z 
akutnimi in kroničnimi ginekološkimi obolenji. Z 
oskrbo je mišljena diagnostika, zdravljenje, 
rehabilitacija in preprečevanje bolezni ženskih 
reproduktivnih organov ter študij dejavnikov, ki 
vplivajo na reproduktivno zdravje. Specializacija iz 
ginekologije in porodništva vsebuje spremljanje, 
vodstvo, in zdravljenje pravilne in bolezenske 
nosečnosti in poroda. 
 
1.2. Trajanje in struktura specializacije 
Specializacija iz ginekologije in porodništva traja 5 
let in poteka na strokovnih področjih ginekologije, 
perinatologije in reprodukcije človeka. 
 
1.3. Zaključek specializacije 
Glavni mentor ugotovi, da je specializacija 
opravljena, ko preveri ustreznost trajanja 
specializacije, izpolnjevanje predpisanih pogojev 
glede pridobljenega znanja, števila in kakovosti 
opravljenih posegov in uspešnosti opravljenih 
predpisanih kolokvijev. Specializacija se konča s 
specialističnim izpitom. 
 
2. PREVERJANJE ZNANJA 
Vsak specializant ima svoj list specializanta 
(knjižico) ter ločeno tudi dnevnik, v katerega 
vpisuje vse opravljene posege in prve asistence ter 
svoje strokovne, pedagoške in raziskovalne 
prispevke. 
 
2.1. Sprotno preverjanje znanja 
Za zagotavljanje ustrezne kakovosti specializacije 
se preverja pridobljeno znanje in sposobnosti 
specializanta s trajnim nadzorom in občasnimi 
preverjanji - kolokviji. Ocenjevanje pridobljenega 
znanja se opravi s kolokvijem neposredno po 
zaključenem delu v okviru posamezne učne enote. 
Posebej in v formalni obliki mora specializant vsaj 
enkrat na leto javno prikazati pridobljeno znanje. 
Način prikaza pridobljenega znanja določi glavni 
ali neposredni mentor in sicer: 
- s predstavitvijo analize bolnikov ali posameznega 

kliničnega primera, 
- s pripravo in vodenjem klinične ali klinično-

patološke konference. 
Pogoj za nadaljevanje specializacije so uspešno 
opravljeni kolokviji in ugodna ocena glavnega 
mentorja vsako leto.  
Poleg izpolnjevanja splošnih pogojev mora 
specializant pred pristopom k specialističnemu 
izpitu  napisati in oddati specialistično nalogo. 
Specialistična naloga obravnava pereč problem iz 
ginekologije, perinatologije ali reprodukcije. 
Specialistična naloga mora biti zapisana v obliki 
članka.  

2.2. Specialistični izpit 
Specialistični izpit je sestavljen iz preverjanja 
pridobljenega teoretičnega in praktičnega znanja. 
Praktično znanje se lahko preverja ob bolniku in 
operacijski sobi z operacijo. Praktično in teoretično 
preverjanje znanja se lahko izvede v enem ali dveh 
časovno ločenih delih.  
 
3. PROGRAM SPECIALIZACIJE 
3.1. Trajanje programa 
3.1.1. Osnovni program specializacije 
 
- abdominalna kirurgija  7,5 mesecev 
- urologija   2 meseca 
- neonatologija   1 mesec 
- patologija   1 mesec 
- onkologija   2 meseca 
- anestezija   1 mesec 
- humana genetika  1 mesec 
- ultrazvok   3 mesece 
- transfuzijska medicina             0,5 meseca (14 dni) 
  Skupaj                  19 mesecev 
 
3.1.2. Ginekološko-porodniški program 
specializacije 
 
• Ginekologija 
 - splošna ginekologija  4 mesece 

- ginekološka onkologija 
(z onkologijo dojke)  4 mesece 

- ginekološka urologija  2 meseca 
- urgentna ginekologija  3 mesece 
   (vnetni procesi) 
- otroška ginekologija  1 mesec 

 Skupaj            14 mesecev 
 
• Porodništvo 

- spremljanja normalne in patološke nosečnosti 
   (ambulantno in hospitalno) 6 mesecev 
- porodna soba  6 mesecev 
Skupaj              12 mesecev 

 
• Reprodukcija 

- hospitalni oddelek za reprodukcijo  
                                                    3 mesece 
- IVF-ET program     2 meseca 
- ginekološka endokrinologija   2 meseca 
- načrtovanje družine in kontracepcija 

       2 meseca 
- andrologija                    1 mesec 
Skupaj                10 mesecev 

 
• Delo v dispanzerju za ženske      2 meseca 

(vključuje tudi načrtovanje družine in 
kontracepcijo) 

• Psihosomatika v ginekologiji in porodništvu
          1 mesec 

• Diagnostika patoloških procesov v dojki
                                     2 meseca 

 
SKUPAJ      60 MESECEV 
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3.2. Katalog zahtevanih posegov in njihovo 
število na posameznih oddelkih  
 
• Ginekologija 
       Diagnostični postopki 

- kolposkopija              100 
- histeroskopija          15 
- laparoskopija            15 

 
      Ginekološke operacije 

- manjše endoskopske (laparoskopske in 
histeroskopske operacije)            10 

- histerektomije   
 abdominalne          20 

  vaginalne             5 
- uroginekološke operacije in operacije za 
   rekonstrukcijo medeničnega dna          5 
- diagnostične in terapevtske abrazije      100 
- operacije na dojkah          20 

 
• Porodništvo 

Diagnostični postopki 
- antenatalna ultrazvočna preiskava nosečnic in 

porodnic (vključena je pravilna in patološka 
nosečnost)          200  

- pH-metrija              20 
- amnioskopija                       30 
 
Vodenje normalnega poroda       150 

 
Porodniške operacije 
- šivanje epiziotomije                     100 
- šivanje raztrganine materničnega ustja 
   in nožnice           20 
- carski rez                         40 
 
Vaginalne porodniške operacije  
- vodstvo poroda pri medenični vstavi  
  (vakuumska ekstrakcija ploda, forceps)        40 

 
• Reprodukcija 

Diagnostični postopki 
- diagnostične laparoskopije         15 
- diagnostična histeroskopija         15 
- operativni postopki    
        operativna laparoskopija z manjšimi 
         posegi            15 
   operativna histeroskopija           5 
         sodelovanje v IVF-ET programu        30 
  prekinitev nosečnosti       50* 

 
* v kolikor specializant (specializantka) ni pisno 
izrazil(a) ugovora vesti 
 
 
 
 
 
 


