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ZADEVA: Poziv za spremembo Pravil obveznega zdravstvenega zavarovanja

Spoštovani gospod minister za zdravje Samo Fakin, dr. med.,

Skupščina Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije je 17. 9. 2018 sprejela novelo 
Pravil obveznega zdravstvenega zavarovanja, v kateri je z novim 210. členom številnim 
zdravnikom odvzela pravico do predpisovanja receptov za osebno rabo. Pri tem gre 
predvsem za zdravnike, ki imajo opravljen strokovni izpit, nimajo pa zdravniške licence, in 
za zdravnike, ki sicer imajo licenco, vendar pa ne opravljajo storitev v okviru mreže javne 
zdravstvene službe. 

Recept za osebno rabo je eden izmed redkih instrumentov racionalizacije v slovenskem 
javnem zdravstvu, saj zdravniki s tem, ko recepte predpisujejo sami sebi in svojim 
družinskim članom, razbremenjujejo zdravstveni sistem. Po naši oceni je z novelo Pravil 
OZZ brez pravice do predpisovanja receptov za osebno rabo ostalo najmanj 3100 
zdravnikov in zobozdravnikov, kar pomeni blizu 100.000 dodatnih obravnav  pri že tako 
preobremenjenih zdravnikih v osnovnem zdravstvu. Za izvedbo tolikšnega števila 
dodatnih obravnav je potrebno angažirati najmanj 12 novih timov družinske medicine, kar 
predstavlja okrog 1,5 milijonov evrov dodatnega letnega izdatka za zdravstveno blagajno. 

Poseg v pravico zdravnikov do predpisovanja receptov za osebno rabo pomeni tudi grobo 
strokovno degradacijo širokega kroga mladih in starejših zdravnikov ter dodatno 
omejevanje zasebnih zdravnikov, ki niso vključeni v javno zdravstveno mrežo. 

Nadalje se zastavlja vprašanje konsistentnosti nove ureditve, saj je novela Pravil OZZ na 
zdravniško licenco vezala zgolj pravico do predpisovanja receptov za osebno rabo, še 
vedno pa lahko isti zdravniki predpisujejo bele recepte – strokovni kriterij predpisovanja 
receptov je torej še naprej strokovni izpit, razlika med belimi in med recepti za osebno 
rabo je zgolj v plačniku zdravila. Prav tako je pravno povsem neutemeljena in nelogična 
povezava med pravico do predpisovanja receptov za osebno rabo in delovnopravnim 
statusom zdravnikov z licenco - pravica do receptov za osebno rabo izhaja namreč iz 
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dejstva, da so zdravniki sami zdravstveno zavarovani (in si torej za lastno rabo predpišejo 
recept, namesto da bi jim recept predpisal drug zdravnik), pri čemer njihov zaposlitveni 
status (v mreži / zunaj mreže) nima nobene povezave z lastnim statusom zdravstveno 
zavarovanih oseb.

Na podlagi navedenega Ministrstvo za zdravje pozivamo, da Zavodu za zdravstveno 
zavarovanje Slovenije naloži, naj brez odlašanja spremeni Pravila OZZ na način, da bo glede 
pravice do predpisovanja receptov za osebno rabo vzpostavljena ureditev, ki je veljala do 
zadnje novele Pravil OZZ. Kriterij za izdajanje receptov za osebno rabo naj bo torej 
opravljen strokovni izpit zdravnika oz. zobozdravnika. 

Kolikor postopek za spremembo Pravil OZZ ne bo pričet, bo zdravniška zbornica podprla 
člane, ki se bodo odločili temu  enostranskemu, samovoljnemu in retroaktivnemu posegu 
Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije v njihovo strokovno avtonomijo upreti po 
sodni poti.

S spoštovanjem,

Pripravil:
Peter Renčel univ. dipl. prav.
Vodja oddelka za pravne zadeve

dr. Zdenka Čebašek-Travnik, dr. med.
Predsednica

Vročiti:
Ministrstvo za zdravje, gp.mz@gov.si
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