
Administrativne razbremenitve:  
- bistveno manj je pisanja napotnic za kontrolne preglede, saj mora klinični specialist  

podaljšati veljavnost napotnice iz enega leta na 3 leta, če zdravljenje še ni zaključeno (v 
letošnjem letu bo možnost za trajnejše napotnice – do zaključka zdravljenja za nekatere 
kronične bolezni),  

- napotni klinični specialist mora sam napisati napotnice za dodatne preiskave oz. preglede v 
zvezi s problemom, zaradi katerega je bil pacient napoten k njemu in so po njegovem 
mnenju indicirane,  

- napotni klinični specialist mora sam napisati recepte za zdravila, ki jih on indicira,  
- napotni klinični specialist mora sam napisati medicinsko tehnične pripomočke, ki jih on 

indicira,  
- napotni klinični specialist mora sam napisati delovni nalog za storitve, ki jih on indicira,  
- tudi na napotnici pod stopnjo nujnosti se lahko določi trajanje (ni več samo za enkrat), če 

zdravnik DM glede na zdravstveni problem ve, da bodo potrebne kontrole na sekundarnem 
nivoju, 

- pacientu se ni treba več vračati k zdravniku družinske medicine, da popravi VZS (vrsta 
zdravstvene storitve) na napotnici (če slučajno ni izbral prave), ampak to spremeni napotni 
klnični specialist, 

- prav tako se pacientu ni treba vračati k zdravniku DM, če slučajno ni izbral najbolj ustrezne 
stopnje nujnosti, ampak to spremeni napotni klinični specialist, 

- na obrazcu za potne stroške ni več treba napisati najbližjega izvajalca, 
- nalog za prevoz pacientov na dializo velja 12 mesecev in ni več vezan na koledarsko leto 
- osebnemu zdravniku ni treba več pisati razlag ZZZS glede odobravanja bolniškega staleža za 

nego otrok, 
- novemu specialistu DM ni treba opredeljevati novih bolnikov preko normativa, 
- preprečili smo možnost kaznovanja zdravnikov zaradi morebitne “neustrezne” napotitve, 
- v dogovoru z lokalnim okoljem se lahko zmanjša čas popoldanskih ambulant. 

 
Vse te razbremenitve dokazujejo, da si zdravniki družinske medicine res izjemno prizadevamo, da bi 
se razmere za delo v ordinacijah družinske medicine izboljšale tudi za vse prihajajoče generacije.  
 
Hkrati že potekajo dogovori o dodatnih administrativnih razbremenitvah:  

- delni prenos pisanja dolgotrajnih medicinsko-tehničnih pripomočkov na druge službe;  
- poenostavitev pisanja kratkotrajnega bolniškega staleža za nego;  
- možnost, da kratek bolniški stalež odobri delodajalec (brez zdravnika);  
- možnost, da bolniški stalež odobrijo tudi nekateri drugi zdravniki (ne le zdravnik DM); 
- delni prenos urejanja dolgotrajnega bolniškega staleža in komunikacije z invalidsko komisijo 

na službo MDPŠ; 
- prenos pisanja predlogov za zdravilišče na klinične specialiste in ZZZS. 
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