Dr. Boris Kristan (1901-1991), organizator zobozdravstva v Mariboru
Irena Sapac

Boris Kristan se je rodil 12. marca 1901 v Ormozu okroznemu zdravniku dr. Oroslavu Kristanu
in materi Klotildi, rojeni Ursi¢, kot ¢etrti od osmih otrok. Ljudsko $olo je od 1906 do 1912
obiskoval v Hardeku pri Ormozu, kjer so se Solali otroci zavednih Slovencev. Zvedavega decka
je oCetov prijatelj ucitelj sprejel v Solo, ko je dopolnil pet let. Prvi razred gimnazije je obiskoval
med 1. septembrom 1912 in 30. junijem 1913 na Ptuju, kamor se je vozil z vlakom. Sre¢no
druzinsko zivljenje je prekinila ocetova smrt. Dr. Oroslav Kristan je leta 1912 zbolel za
tuberkulozo in 29. septembra 1912 umrl v Ormozu. Ob slovesu je poklical sina Borisa in ga
prosil, naj pomaga mami pri skrbi za druzino. Prezgodnja smrt oCeta, bratov in sester ga je mo¢no
zaznamovala. Enajstletnik se je takrat odlocil, da bo postal zdravnik. To Zeljo je krepila tudi
zavest o velikem ugledu, ki ga je njegov o¢e uzival med ljudmi kot zdravnik in slovenski
narodnjak. Dr. Oroslav Kristan je bil vse od studijskih let medicine v Gradcu do smrti prijatelj dr.
Viktorja Kaca.

Boris Kristan v naro¢ju matere Klotilde, o¢e dr. Oroslav Kristan, brat Zmago in sestra Nada leta
1901.

Po ocetovi smrti se je mama leta 1913 s Stirimi otroki preselila v Maribor, kjer je Boris obiskoval
gimnazijo. S soSolci se je dobro razumel, spremljal njihove Zivljenjske poti in se z njimi srec¢eval
do konca zivljenja. Ob zrelostnem izpitu leta 1920 je bilo v razredu 46 dijakov. Med njimi so bili
inzenir Joze Hermanko, zdravniki Bogomil Pece, Ciril Porekar, Franjo Radsel, Slavko Vrbnjak,
profesorja Josip Karba in Vladimir Kralj, akademik Anton Slodnjak, bogoslovec kanonik
Vekoslav Osterc in soSolka Berta Leskovar, porocena Zeilhofer. Gimnazijski profesor
naravoslovja dr. Leopold Poljanec je odli¢njaku SestoSolcu Borisu leta 1918 zaupal urejanje
Ljudske knjiznice v Narodnem domu. Med urejevalce knjiznice je Boris pritegnil tudi druge
dijake, predvsem sinova ocetovega prijatelja dr. Viktorja Kaca, Rudolfa in Leona. 7. julija 1920
je z odliko opravil zrelostni izpit na Kraljevi drzavni (klasi¢ni) gimnaziji v Mariboru.



Jeseni 1920 je zacel Studirati na Medicinski fakulteti v Ljubljani in 30. septembra 1922 z
odli¢nim uspehom konéal prvi rigoroz. V ¢asu §tudija je prof. dr. Alfredu Serku, utemeljitelju
nevrologije na Slovenskem, pomagal pri urejanju skript. Profesor ga je kot odli¢nega Studenta
povabil, da po kon¢anem S$tudiju za¢ne z delom na fakulteti, a se je pozneje raje odlo¢il za
prakti¢no delo s pacienti v domacem Mariboru. Ker je bilo prva leta po ustanovitvi Medicinske
fakultete v Ljubljani mogoce opravljati samo prvi rigoroz (prva dva letnika $tudija), je moral tako
kot drugi slovenski Studenti nadaljevati §tudij na eni izmed bliznjih univerz. Odlo¢il se je, da bo
drugi in tretji rigoroz opravil na Dunaju in v Gradcu. Ker se je zavedal, kako tezko in
pozrtvovalno njegova mama prezivlja druzino, si je zadal cilj, da bo $tudij medicine koncal do
svojega 25. rojstnega dne, in to mu je tudi uspelo. Na Univerzi v Gradcu je bil 13. marca 1926
promoviran za doktorja vsega zdravilstva. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je 27. marca 1926
prejel nostrifikacijsko listino.

Maturanti klasi¢ne gimnazije v Mariboru s profesorji, 1920. Boris Kristan stoji osmi z leve v
drugi vrsti (levo). Boris Kristan s so$olci in prijatelji na Triglavu 1921 (desno).

Obvezno vojasko sluzbo je opravljal od aprila 1926 do januarja 1927 v Divizijski vojni bolnici v
Ljubljani, pretezno na kirurSkem oddelku. Z njim je bil takrat tudi pisatelj, dramatik in zdravnik
dr. Slavko Grum. Ko je odsluzil vojas¢ino, je od januarja do aprila 1927 opravljal zdravniski
pripravniski staz v bolni$nici v Mariboru na kirurskem oddelku pri dr. Cerni¢u in 1. aprila 1927
dobil pravico opravljanja zdravniske prakse. Po nasvetu starejSih kolegov se je odlocil za sluzbo
mornari$kega zdravnika in bil 28. junija 1927 imenovan za sanitetnega poro¢nika fregate v Boki
Kotorski, kjer so mu obljubili placilo specializacije iz otorinolaringologije. Ko je uvidel, da
zaman Caka obljubljeno specializacijo, je konec septembra 1927 prekinil sanitetno sluzbo v
Jugoslovanski vojni mornarici.

Odlod¢il se je, da v studijskem letu 1927/1928 na Univerzi na Dunaju zacne s specializacijo iz
zobnih in ustnih bolezni, saj je bilo to podrocje tako kot otorinolaringologija povezano z
boleznimi v predelu glave, ki so ga ze med Studijem sploSne medicine najbolj zanimale, Solnina
pa manjsa. Specializacijo je uspesno koncal julija 1928 in 29. oktobra 1928 od Ministrstva za
narodno zdravje v Beogradu dobil naziv specialista za zobne in ustne bolezni.



Boris Kristan s prijateljem dr. Rudolfom Kacem in njegovo sestro Ano Kac (poro¢eno Dev) leta
1927 (levo). Boris Kristan leta 1928 (desno).

Poklic specialista za zobne in ustne bolezni je od leta 1928 do 30. junija 1931 opravljal v
ordinaciji dr. Frana Stamola na Trgu kralja Petra (sedanjem Trgu revolucije) v Mariboru. To je
bila prva zasebna zobna ordinacija v Mariboru, ki je mnozi¢no sprejemala ¢lanstvo dveh
najve&jih bolniskih blagajn: Zelezniske in splosne bolniske socialne. Stevilo bolnikov je stalno
naraScalo, tako da sta odpovedala pogodbo socialnega zavarovanja, ki si je v Sodni ulici uredilo
prvo javno zobno ambulanto. Leta 1929 se je porocil s Heleno (rojeno Wastl), ki jo je spoznal
med Studijem medicine na Dunaju. Leta 1934 se jima je rodil sin Peter in leta 1937 h¢erka Silvija.

Ko je zacel opravljati zdravnisko sluzbo v Mariboru, je postal leta 1929 ¢lan Slovenskega
zdravniSkega drustva in bil ve¢ let njegov tajnik. Takrat je imelo zdravni$ko drustvo sestanke v
posebni sobi hotela Orel na Grajskem trgu. Zelezniska bolnika blagajna je po treh letih skupne
ordinacije z dvema zdravnikoma zahtevala od dr. Borisa Kristana oddvojeno lastno zobno
ordinacijo, ki jo je uredil leta 1931 v najetem stanovanju v Tattenbachovi ul. 18 (sedaj Ul. kneza
Koclja), kjer je moral placevati visoko najemnino. Zato se je odlo¢il za gradnjo lastne hise in se
leta 1934 s svojo druzino, mamo in bratoma preselil v Tattenbachovo ul. 7 (sedaj Ul. kneza
Koclja 7), Kjer si je uredil sodobno ordinacijo.

1. februarja 1941 je bil mobiliziran v saniteto Jugoslovanske vojne mornarice v Boki Kotorski,
kjer je ostal do 7. aprila 1941. Ker je veljal za zavednega Slovenca, so ga okupatorji julija 1941
ponodi na domu aretirali in skupaj z druzino odpeljali v vojasnico v Melju. Zena Helena je bila
takrat Ze zelo bolna. Ko je zobotehnica Viktorija Kokal prisla naslednjega dne v sluzbo in nasla
uradno zapecatena vrata v ordinacijo ter stanovanje, se je odlocila, da ukrepa. O dogodku je
obvestila sorodnike Kristanovih v Avstriji, ki so nato z velikimi napori uspesno posredovali in
preprecili deportacijo v Srbijo. Druzini Kristan s tezko bolno materjo in otrokoma so nemske
oblasti ez Cas dovolile vrnitev na dom.



Boris Kristan je zatem delal v zasebni zobni ordinaciji, ob tem pa po svojih najboljsih moceh
pomagal Osvobodilni fronti s sanitetnim materialom in zdravili, po katera je v najve¢;ji tajnosti
prihajal kurir Joze Hlebce. Leta 1944 so okupatorji kurirja aretirali in ga pozneje blizu Frama
ustrelili kot talca. Kljub mucenju pred smrtjo ni izdal imen zdravnikov, ki so ga oskrbovali z
zdravili. Ker se je zavedal, da je v nevarnosti, je dr. Kristan veckrat razmisljal, da bi se pridruzil
partizanom, a se zaradi tezko bolne Zene in otrok naposled ni odlo¢il za ta korak. Zelo je
spostoval kolege, ki so se pridruzili partizanom, zlasti veliko prezgodaj preminulega sosolca iz
Studijskih let dr. Pavla Lunacka - Igorja. Zelo je Zaloval za dobrima prijateljema dr. Ivanom
Koprivnikom in dr. Rudijem Kacem, ki sta bila zrtvi nemskih okupatorjev.

Sam je imel veliko sreco, da je tezke Case prezivel. Vse zivljenje je bil hvalezen kurirju, ki ga ni
izdal in ga je tako resil gotove smrti. Njegova zena ni imela te sre¢e. Spomladi 1944 je umrla za
levkemijo ter mu v negotovih ¢asih sredi najtezjih vojnih dni, ko se je Maribor v bombnih
napadih spreminjal v prah in pepel, zapustila dva mladoletna otroka. Za otroka je po smrti njune
mame Helene skrbela zobotehnica Viktorija Kokal. Z njo se je Boris Kristan poro¢il in leta 1950
se jima je rodila héerka Irena.
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Dr. Boris Kristan (tretji z leve), specialist za zobne in ustne bolezni, v ordinaciji dr. Frana
Stamola na Trgu revolucije (takrat Trg kralja Petra) v Mariboru leta 1929 (levo). Legitimacija
Komande Mariborskega vojnega podro¢ja, izdana namestniku Sefa Centralne zobne ambulante na
Glavnem trgu 1, dr. Borisu Kristanu, 16. junija 1945 (desno).

10. maja 1945 je Borisa Kristana obiskal glavni referent za zobozdravstvo Mariborskega vojnega
podrocja Herbert Fabijan in mu zaupal organizacijo zobozdravstvene sluzbe v Mariboru. 13. maja
1945 je zacela delovati Centralna zobna ambulanta v 2. nadstropju Velike kavarne na Glavnem
trgu 1 v ordinaciji pobeglega nemskega zobozdravnika, v kateri so zdravili borce in tudi
prebivalce Maribora. Kot prva po vojni ustanovljena ambulanta v Mariboru je pomenila prvi
zametek organiziranega javnega zobozdravstvenega varstva v tem mestu. Kmalu nato, 1. julija
1945, pa je zacela delovati Se druga zobna ambulanta, to je bila ambulanta Zavoda za socialno
zavarovanje na Trgu revolucije, ki se je 15. oktobra 1947 preselila v obnovljeno zgradbo
nekdanje vile in kasnej$e Zobne poliklinike pri Dravi v Ul. kneza Koclja. Boris Kristan je bil leta



1949 v skupini zdravnikov, ki je bila za eno leto poslana v pomo¢ zdravstveni sluzbi Republike
Makedonije.

Prva leta po vojni je bilo malo zobozdravstvenih strokovnjakov, ki bi svoje znanje posvetili
otrokom in mladini. Kristan se je zavedal, da se skrb za zdravje zob zaéne pri otrocih, in Ze leta
1947 opravljal sistemati¢ne preglede Solskih otrok. Po vzoru kolegov iz Ljubljane je ze takrat
nacrtoval ureditev Solske zobne ambulante v Mariboru. Pri tem sta ga spodbujala Sefinja Solske
zobne ambulante v Ljubljani dr. Bolkova in prof. dr. Valter Krugi¢ ter upravnica Solske
poliklinike v Mariboru dr. Eva Lovse. Nacrt je lahko uresnicil Sele po vrnitvi iz Makedonije, ko
mu je leta 1950 Okrajni odbor Maribor zaupal nalogo organizirati zobozdravstveno sluzbo za
Solske in predsolske otroke za obmocje mesta Maribora in okolice. Pri tem je sodeloval z dr. Evo
Lovse, ki je organizirala zdravstveno sluzbo za predSolske in Solske otroke. 26. marca 1950 je
ustanovil prvo $olsko zobno ambulanto v Mariboru v sestavu Solske poliklinike v Tyr$evi ulici v
stavbi nekdanjega Cerni¢evega sanatorija.

S pomocjo Okraja Maribor je $e isto leto dobil vecje prostore za $olsko zobno ambulanto v Zobni
polikliniki ob Dravi v Ul. kneza Koclja. VV prvem nadstropju je uredil dve zobni ordinaciji s
¢akalnico, kar je pri prezidavi te stavbe nacrtoval Ze leta 1947 za bodoco Solsko zobno
ambulanto. Kmalu po ustanovitvi Zdravstvenega doma Maribor leta 1957 je takratni direktor dr.
Adolf Drolc odobril v zgradbi v UL talcev 9 dvakrat vecje prostore za $olsko zobno ambulanto,
kjer je bilo mogoce urediti tudi lastno zobotehni¢no delavnico za ortodontske aparate.

Dr. Drolc je Borisa Kristana z razumevanjem podpiral pri organizaciji Solskih zobnih ambulant
na ve€ lokacijah v Mariboru, med drugim na Gosposvetski cesti in na Teznem v osnovni $oli
Draga Kobala ter manjsih v Kamnici, Kungoti in Limbusu. Podpiral pa ga je tudi pri organizaciji
potujoce zobne ambulante. Dr. Kristan je bil prvi, ki se je v povojnem Mariboru lotil zdravljenja
ortodontskih nepravilnosti. Ze leta 1950 je prof. dr. Joze Rant povabil vodje $olskih zobnih
ambulant v Sloveniji, med njimi tudi Borisa Kristana, na te¢aj ortodontije v Ljubljano. Nato je
Boris Kristan ve¢ let vsako soboto vodil ortodontsko ambulanto na svojem oddelku, in sicer do
zaposlitve dr. Milana JeZa po konc¢ani specializaciji. 19. novembra 1960 pa je bila v
zdravstvenem domu ustanovljena prva specialisti¢na ortodontska ambulanta, ki jo je vodil dr.
Milan Jez. Vse do svoje upokojitve leta 1965 je Boris Kristan 15 let vodil otrosko in mladinsko
zobozdravstvo ter deloval pri Sirjenju zobozdravstvene sluzbe v Mariboru in okolici. Okrozni
odbor Maribor ga je imenoval za nadzornega zobozdravnika, vodil pa je tudi komisijo za
fluorizacijo. Veliko skrb je posvecal preventivi in predaval na Solah.

Z velikim zanimanjem je sodeloval tudi v komisiji, ki naj bi pripravila vse potrebno za
ustanovitev Visje stomatoloske Sole, katere predsednik je bil dr. Aleksander Sterger. Vse od prve
zaposlitve v Mariboru leta 1929 do smirti je bil ¢lan Slovenskega zdravniskega drustva. Bil je tudi
¢lan Drustva zobozdravstvenih delavcev Slovenije. Obiskoval je ustanove mladinskega
zobozdravstva v Kébenhavnu, Oslu, Miinchnu in Gradcu ter nova spoznanja prenesel v delo v
Zdravstvenem domu Maribor.

Za svoje delo je prejel priznanja: naziv zdravstveni svetnik 19. 6. 1961, orden dela s srebrnim
vencem 27. 11. 1961, diplomo Zdravstvenega doma Maribor za zasluge na podroc¢ju otroskega
zobozdravstva v Mariboru 20. 12. 1968, priznanje Drustva zobozdravstvenih delavcev Slovenije



27. 3. 1971, Castno ¢lanstvo v Slovenskem zdravniSkem drustvu 24. 4. 1981, priznanje
Zdravstvenega doma Maribor 9. 11. 1990.

Ze v gimnazijskih letih sta ga poleg naravoslovja in medicine zanimali umetnost in knjiZevnost.
Med studijem medicine v Ljubljani je $el nekajkrat poslusat predavanja prof. Izidorja Cankarja in
prof. Franceta Steleta iz umetnostne zgodovine, ki so bila odprta za vsakega studente Univerze v
Ljubljani, ki je to zelel. Zbiral je reprodukcije temeljnih del evropskega slikarstva in urejal zbirko
albumov ter knjig o umetnosti. Rad je z vlakom potoval po Evropi in si v vsaki drzavi ogledal
najpomembnejSe umetnostne muzeje in galerije. Med likovnimi umetniki v Mariboru je imel
mnogo prijateljev, najvec pa se je druzil z Antejem Trstenjakom, Gabrijelom Kolbi¢em in
Maksom Kav¢i¢em. S Kavc¢icem sta izmenjala mnogo misli posebno leta 1954, ko je bil Kavcic
pobudnik ureditve Umetnostne galerije Maribor v prenovljenih prostorih v Strossmayerjevi ulici
in ko je postal predstojnik likovnega oddelka novoustanovljene Pedagoske akademije, kjer je
Studentom predstavil marsikatero reprodukcijo iz zbirke Borisa Kristana.

Tri leta po upokojitvi je predaval po Solah zobozdravstveno preventivo. Z branjem znanstvenih in
strokovnih publikacij ter s pogovori s kolegi je spremljal razvoj zdravstva in zobozdravstva.
Prebral je veliko knjig o umetnosti in si tako Se izpopolnil veliko znanje na tem podro¢ju. Napisal
je tudi spomine na Studij medicine, na razvoj zobozdravstva v Mariboru, na potovanja in na
nekatera druga obdobja v svojem Zivljenju. Po upokojitvi je bil vesel obiskov kolegov, posebno
dr. Emana Pertla, s katerim sta se poznala Ze iz gimnazijskih let.

V veliko veselje so mu bili vnuki, ki jim je posvetil veliko ¢asa in jim vzbudil zanimanje za
medicino, knjizevnost ter umetnost. Tradicijo v dentalni medicini je nadaljeval sin Peter in Se
nadaljujeta vnuka Dejan in Boris, tradicijo v medicini pravnukinja Katarina, za umetnostno
zgodovino se je navdusil vnuk Igor.

Boris Kristan z Zeno Viktorijo, sinom Petrom, hé¢erko Silvijo, vnukoma Igorjem in Borisom ter
pravnukinjo Katarino leta 1986 (levo). Prim. Aleksander Sterger, dr. dent. med. spec., prim.
Majda Korpar, dr. dent. med. spec., in Pavel Kosi, dr. dent. med., estitajo dr. Borisu Kristanu ob
90. rojstnem dnevu 12. marca 1991 (desno).



Zelo se je veselil svojega 90. rojstnega dne, ki ga je praznoval 12. marca 1991. Vesel je bil
obiskov sorodnikov in prijateljev ter $e posebno kolegov zdravniSskega drustva, drustva
zobozdravnikov in zdravstvenega doma. Umrl je 1. maja 1991 in je pokopan v druzinskem grobu
na Pobreskem pokopali$cu, Ki ga je leta 1936 po naértu kiparja Ivana Napotnika uredil za svojo
mamao.
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