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7. Artrosov strokovni simpozij

izr. prof. dr. Mohsen Hussein

A   li so tri leta dolgo ali kratko obdobje? Odvisno 
je od zornega kota. Pri otroku je to obdobje 
nedvomno dolgo, pri odraslemu manj. Kako 

pa je v ortopediji? Zaradi hitrega razvoja znanosti 
je to obdobje verjetno dolgo, lahko tudi ne. Morda 
pa se v zadnjem triletnem obdobju tudi ni zgodilo 
veliko novega zaradi epidemije. Pravega odgovora 
nimam. Prepričan pa sem, da smo v Artrosu pogrešali 
neposredno srečanje z vami in razpravo v živo. Prav zato 
smo se še posebej potrudili pri oblikovanju aktualnega 
in poglobljenega strokovnega programa na simpoziju, 
ki je že sedmi po vrsti.

V programu smo vsebinsko zajeli štiri sklepe: ramo, 
kolk, koleno in gleženj. Poleg tega smo vključili še 
predavanja, ki niso vezana na enem sklepu. Med 
drugim so to predavanja o revmatoidnem artritisu, 
zdravljenju okvare hrustanca, akutni pooperativni 
bolečini, vlogi ultrazvoka v ortopediji, poškodbah pri 
mladostnikih, � zioterapiji znanstvenim pristopom. 
Še posebej me veseli predavanje o avtorskopravnih 
pravilih pri citiranju.

Vljudno vabljeni na 7. Artrosov simpozij.

Udeležba na simpoziju prinaša licenčne točke. 
Kotizacije ni. Vsak udeleženec bo prejel publikacijo s 

prispevki predavateljev. Število udeležencev je omejeno.

- spletni portal: www.domusmedica.si
- simpoziji@artros.si

7. Artrosov strokovni simpozij
Pogosta stanja v ortopediji

bo potekal v soboto, 
8. oktobra 2022, ob 8. uri v Ljubljani, 

Tehnološki park 19, stavba B.
Spoštovani.
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člani: mag. Martin Mikek, dr. med.
 Andrej Lahajner, dr. med.
 mag. Klemen Grabljevec, dr. med.
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7. Artrosov strokovni simpozij Pogosta stanja v ortopediji

PROGRAM

Uvodni pozdrav

Zdravljenja nestabilnosti rame
mag. Martin Mikek, dr. med., specialist ortopedije

Zdravljenje zamrznjene rame
Marko Nabergoj, dr. med., specialist ortopedske kirurgije

Stopenjski pristop zdravljenja patologije 
hrustanca
izr. prof. dr. Mohsen Hussein, dr. med., specialist 

ortopedije, svetnik

Kako ločiti med revmatoidnim artritisom
in osteoartrozo
mag. Boris Lestan, dr. med., specialist revmatologije

Dileme pri napotitvi na ortopedski pregled 
prim. prof. dr. Danica Rotar Pavlič, dr. med., 

specialistka splošne medicine

Radiološka diagnostika pogoste patologije 
rotatorne manšete  
doc. dr. Mitja Rupreht, dr. med., specialist radiologije

Razprava

Odmor

Registracija udeležencev7:30

8:00

8:10
8:25

8:25
8:40

8:40
8:55

9:25
9:40

8:55
9:10

9:10
9:25

9:40

10:00

10:15
10:30

10:30
10:45

10:45
11:00

11:30
11:45

11:00
11:15

11:15
11:30

Radiološka diagnostika pogoste
patologije kolena  
Metka Šavli, dr. med., specialistka radiologije

Fizioterapevtski kriteriji za varen povratek
v šport po poškodbi kolena 
Martin Rudolf Zore, dipl. fizioterapevt

Citati v znanstveni publicistiki - 
avtorskopravna pravila
dr. Miha Trampuž, Avtorska agencija za Slovenijo

Vloga ultrazvoka v terapiji mišičnoskeletne 
patologije
mag. Klemen Grabljevec, dr. med., specialist fizikalne 

in rehabilitacijske medicine

Akutna pooperativna bolečina
Nina Zadravec, dr. med., specialistka anesteziologije

Osteotomije v okolici kolena
Boštjan Gosnik, dr. med., specialist ortopedske kirurgije
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Razprava

Odmor

Bolečina v predelu kolka
Matevž Krašna, dr. med., specialist ortopedske kirurgije
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Radiološka diagnostika pogoste patologije 
gležnja  
Beno Repe, dr. med., specialist radiologije

Zdravljenje osteohondralnih lezij gležnja 
dr. David Martinčič, dr. med., specialist ortopedske 

kirurgije

Bolečina v sprednjem delu stopala
doc. dr. Klemen Bedenčič, dr. med., specialist 

ortopedske kirurgije

Poškodbe in preobremenitve pri mladostnikih
dr. Martin Zorko, dr. med., specialist fizikalne in 

rehabilitacijske medicine

Poškodbe in zdravljenja lateralnega 
ligamentarnega kompleksa gležnja 
Andrej Lahajner, dr. med., specialist ortopedske kirurgije

Razprava

ZAKLJUČEK SIMPOZIJA

13:00
13:15

13:15
13:30

13:30
13:45

13:45
14:00

14:15
14:30

14:30


